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Anordnungen zur synchronen Verstellung der Neigungen 
des Sitzes und der Ruckenlehnenstutze eines Drehstuhls 
oder -sessels. bestehend aus einer am Sitztrager angelenk- 
ten Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung mit 
einer Arretiervorrichtung, haben den Nachteii, daS bei der 
Verstellung eine Veranderung des Abstands von einem 
Punkt des Sitzes zu einem Punkt der Ruckenlehne eintritt, 
wodurch Zugkrafte auf die Kleidung des Benutzers in dessen 
Ruckenbereich ausgeubt werden (»Hemdauszieheffekt«). 
Dies soli durch die neue Anordnung vermieden werden. 
Die Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B) 
ist von der Ruckenlehne aus gesehen hinter der Mitteilangs- 
achse des Standrohrs (1) schwenkbaran einer Achse (7) des 
Sitztragers (A; A') gelagert, und der Sitz (3) ist in seinem hin- 
teren Bereich uber eine Gelenkanordnung (17, 18. 19; 17') mit 
der Verstellvorrichtung (B) verbunden. so dafs der Sitz (3) bei 
der Verstellung eine Winkelbewegung urn seine Anlenkstel- 
le (5; 5', 21) am Sitztrager (A; A') und eine Relativbewegung 
zur Ruckenlehne ausfuhren kann. 

Die Anordnung eignet sich fur Drehstuhle und -sessel, ins- 
besondere Burodrehstuhle und -sessel, mit Verstellbarkeit 
der Neigungen von Sitz und Ruckenlehne. 
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Patentanspruche 

1. Anordnung zur synchronen Verstellung der Nei- 
gungen des Sitzes und der Ruckenlehne eines 
Drehstuhls oder -sessels bestehend aus einem am 5 
Standrohr des Drehstuhls oder -sessels starr befe- 
stigten Sitztrager,' an dem in seinem vorderen Be- 
reich der Sitz des Drehstuhls oder -sessels um we- 
nigstens eine horizontale Achse schwenkbar gela- 
gert ist, einer Ruckenlehnen- und Sitzneigungsver- 10 
stellvorrichtung, an der einerseits die Ruckenleh- 
nenstiitze des Drehstuhls oder -sessels befestigt ist 
und die andererseits um eine horizontaie Achse 
schwenkbar am Sitztragej; geiagert ist, und einer 
Arretiervorrichtung zum Arretieren der Riicken- 15 
lehnen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung aus 
ihrer Schwenkbewegung, wobei die Arretiervor- 
richtung einerseits an der Ruckenlehnen- und Sitz- 
neigungsverstellvorrichtung befestigt und anderer- 
seits von der Ruckenlehne aus gesehen vor der Mit- 20 
tellangsachse des Standrohrs des Drehstuhls oder 
-sessels am Sitztrager angelenkt ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Riickeniehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (Verstellelementkorper 
B) von der Ruckenlehne aus gesehen hinter der 25 
Mittellangsachse des Standrohrs (1) am Sitztrager 
(Sitztriigerkorper A, A) schwenkbar geiagert ist, 
daB der Sitz (3) des Drehstuhls oder -sessels in sei- 
nem hinteren Bereich gelenkig mit der Ruckenleh- 
nen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung (Versteil- 30 
elementkorper S) verbunden ist und daB minde- 
stens einer der Schwenkpunkte (5', 17) des Sitzes 
(3) ein radiaies Spiehin bezug auf die Schwenkachse 
(7) der Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstelivor- 
richtung (Verstellelementkorper B) am Sitztrager 35 
(Sitztragerkorper A A^aufweist 

2. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der vordere Schwenkpunkt (5') des 
Sitzes (3) am Stitztrager (A) ein radiaies Spiel in 
bezug auf die Schwenkachse (7) der Ruckenlehnen- 40 
und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B) aufweist. 

3. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der hintere Schwenkpunkt (17) des 
Sitzes (3) an der Ruckenlehnen- und Sitzneigungs- 
verstellvorrichtung (B) ein radiaies Spiel in bezug 45 
auf deren Schwenkachse (7) aufweist. 

4. Anordnung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB.sowohl der vordere Schwenkpunkt 
(5') des Sitzes (3) am Sitztrager (A) als auch der 
hintere Schwenkpunkt (17) des Sitzes (3) an der 50 
Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvorrich- 
tung .(B) ein radiaies Spiel in bezug auf die 
Schwenkachse (7) der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstell vorrichtung (B) haben. 

5. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 4, 55 
dadurch gekennzeichnet, daB das radiale Spiel je- 
weils durch eine Gelenkanordnung (17, 18, 19 und/ 
oder 5', 20, 21 ) gegeben ist. 

6. Anordnung nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Gelenkanordnung jeweils aus ei- 60 
ner Geienkstange (18 oder 20) besteht, die mit ih- 
rem eineji Ende am betreffenden Schwenkpunkt 
(17 oder 5') des Sitzes (3) und mit ihrem anderen 
Ende an einem vertikal darunter liegenden 
Schwenkpunkt (19 oder 21) an der Ruckenlehnen- 65 
und Sitzneigungsverstelivorrichtung (B) oder dem 
Sitztrager (A. A ') angelenkt ist. 

Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
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dadurch gekennzeichnet, daB die Lagerstelle oder 
Schwenkachse (7) der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (B) am Sitztrager (A, A') 
in einer Ebene oberhalb der Anlenkstelie (10) zwi- 
schen dem Sitztrager (A. A') und der Arretiervor- 
richtung (8, 9, 11) zum Arretieren der Riickenieh- 
nen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B)Uegi. 

8. Anordnung nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Lagerstelle oder Schwenkachse 
(7) der Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvor- 
richtung fi5jam Sitztrager (A, A')'m einer Ebene im 
deutlichen Abstand zur Unterseite des Sitzes (3) 
liegt. 

9. Anordnung nach Anspruch 7 oder 8, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Lagerstelle oder Schwenk- 
achse (7) der Ruckenlehnen- und Sitzneigungsver- 
stellvorrichtung (B) am Sitztrager (A, A') etwa in 
halber Hone der Ruckenlehnen- und Sitzneigungs- 
verstellvorrichtung (B) und des Sitztragers (A, A') 
liegt. 

10. Anordnung nach einem der Anspruche 7 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Lagerstelle oder 
Schwenkachse (7) der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (B) nahe dem oberen En- 
de des Standrohres(l) liegt. 

1 1. Anordnung nach einem der Anspruche I bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Anlenkstelie (10) 
zwischen Sitztrager (A, A') und Arretiervorrich- 
tung (8, 9, 11) zum Arretieren der Riickenlehnen- 
und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B) am Sitz- 
trager (A, A ') nahe dem Standrohr ( 1 ) liegt. 

12. Anordnung nach einem der Anspruche 5 bis 11, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Gelenkanord- 
nung zwischen dem Sitz (3) und der Riickenlehnen- 
und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B) und/oder 
dem Sitztrager (A, A) hergestellt ist durch einen 
Fortsatz oder Fortsatze (15 oder 4*) an der Unter- 
seite des Sitzes (3), der bzw. die jeweils mit Gelenk- 
stange(n) oder -arm(en) (18 oder 20) gelenkig (16, 
17 oder 4", 5) verbunden ist bzw. sind, der bzw. die 
am entgegengesetzten Ende mit der Ruckenleh- 
nen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung (B) und/ 
oder dem Sitztrager (A, A') gelenkig (19 oder 21) 
verbunden ist bzw. sind. 

13. Anordnung nach einem der Anspruche 5 bis 12, 
dadurch gekennzeichnet.daB die Anlenkstelie (19 
und/oder 21) der Gelenkanordnung(en) (17, 18, 19 
und/oder 5\ 20, 21) an der Ruckenlehnen- und Sitz- 
neigungsverstellvorrichtung (B) und/oder dem 
Sitztrager (A, A') so tief gelegt ist, wie es deren 
oderdessen Bauhohe erlaubt. 

14. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daB der vordere 
Schwenkpunkt (5 oder 5') des Sitzes (3) in oder 
nahe der Mine der vorderen Halfte des Sitzes (3) 
liegt. 

15. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 14, 
dadurch gekennzeichnet, daB der hintere Schwenk- 
punkt (17 oder 17') des Sitzes (3) in oder nahe der 
Mine der hinteren Halfte des Sitzes (3) liegt. 

16. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 15, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Schwenkpunkte 
(17 oder 17' und 5 oder 5') des Sitzes (3) und die 
Schwenkachse (7) der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung ^so zueinander positio- 
niert und durch die Gelenkanofdnung(en) (5', 20, 21 
und/oder 17, 18, 19) relativ zueinander bewegbar 
sind, daB eine synchrone Verschwenkung von Sitz 
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(3) und Ruckenlehne (6), aber mit unterschiedli- 
chem Schwenkwinkel gegeben ist 

17. Anordnung nach Anspruch 16, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Ruckenlehne (6) urn einen groBe- 
ren Winkel verschwenkbar ist als der Sitz (3). 5 

18. Anordnung nach Anspruch 16 oder 17, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Sitz (3) um 10° um seine{n) 
vorderen Schwenkpunkt(e) (5 oder 5', 21) schwenk- 
bar ist 

1 9. Anordnung nach einem der Anspruche 1 6 bis 1 8, 10 
dadurch gekennzeichnet, daB das Verhaltnis der 
Schwenkwinkel von Sitz (3) und Ruckenlehne (6) 
etwa 1 : 1,7 ist. 

20. Anordnung nach einem der Anspruche 16 bis 18, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Verhaltnis der 15 
Schwenkwinkel von Sitz (3) und Ruckenlehne (6) 

1 : 1,68 ist. 

21. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 20, 
dadurch gekennzeichnet, daB bei der synchronen 
Schwenkbewegung der Ruckenlehnen- und Sitz- 20 
neigungsverstellvorrichtung (B) und des Sitzes (3) 
der Abstand von einem Punkt der Ruckenleh- 
nenstutze) (6) zu einem Punkt des Sitzes (3) in 
jeder Position der Schwenkbewegung konstant ist 

22. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 21, 25 
dadurch gekennzeichnet, daB die Bauhohe des Sitz- 
tragers (A, A ') und der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (B) jeweils weniger als 
100 mm betragt 

23. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 22, 30 
dadurch gekennzeichnet, daB die Bauhohe des Sitz- 
tragers (A, A') und der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (B) jeweils weniger als 

90 mm betragt. 

24. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 23, 35 
dadurch gekennzeichnet, daB die Bauhohe des Sitz- 
tragers (A, A') und der Ruckenlehnen- und Sitznei- 
gungsverstellvorrichtung (B) jeweils etwa 85 mm 
betragt 

25. Anordnung nach einem der Anspruche 1 bis 24, 40 
dadurch gekennzeichnet, daB die Bauhohe des Sitz- 
tragers (A') und/oder der Ruckenlehnenverstell- 
vorrichtung (B)weniger als 85 mm betragt. 

Beschreibung 45 

Die Erfindung betrifft eine Anordnung zur synchro- 
nen Verstellung der Neigungen des Sitzes und der Riik- 
kenlehne eines Drehstuhls oder -sessels bestehend aus 
einem am Standrohr des Drehstuhls oder -sessels starr 50 
befestigten Sitztrager, an dem in seinem vorderen Be- 
reich der Sitz des Drehstuhls oder -sessels um wenig- 
stens eine horizontale Achse schwenkbar befestigt ist, 
einer Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvorrich- 
tung, an der einerseits die Ruckenlehnenstutze des 55 
Drehstuhls oder -sessels befestigt ist, und die anderer- 
seits um eine horizontale Achse schwenkbar am Sitztra- 
ger gelagert ist, und einer Arretiervorrichtung zum Ar- 
retieren der Ruckenlehnen- und Sitzneigungsverstellvo- 
richtung aus ihrer Schwenkbewegung, wobei die Arre- 60 
tiervorrichtung einerseits an der Ruckenlehnenund Sitz- 
neigungsverstellvorrichtung befestigt und andererseits 
von der Ruckenlehne aus gesehen vor der Mittellangs- 
achse des Standrohres des Drehstuhls oder -sessels am 
Sitztrager angelenkt ist. 65 

Es sind Drehsttihle und Drehsessel bekannt beste- 
hend aus Standrohr (gegebenenfalls mit Hohenverstel- 
lung fur den Sitz), FuBgestell, Sitztrager und Sitz sowie 



einer (gegebenenfalls hohenverstellbaren) Ruckenleh- 
nenstutze, wobei der Sitz um eine quer zur Mittellangs- 
achse der Ruckenlehnenstutze oder des Standrohrs ver- 
laufende horizontale Achse unterhalb des vorderen Be- 
reichs des Sitzes am Sitztrager verschwenkbar angeord- 
net ist Bei Verschwenkung des Sitzes um die Achse 
nach Betatigung eines Auslosehebels ist der Sitz derart 
verstellbar, daB er im vorderen Bereich abgesenkt und 
im hinteren Bereich angehoben wird oder umgekehrt, 
so daB der Benutzer des Drehstuhls oder -sessels die 
gewtinschte Neigung bzw. Schragstellung des Sitzes 
oberhalb des Sitztragers wahlen und wiederum mittels 
des Auslosehebels arretieren kann. Es ist ferner be- 
kannt die Ruckenlehnenstutze mittels eines Drehge- 
lenks derart am Sitztrager zu befestigen, daB die Nei- 
gung der Ruckenlehne bei Verschwenken der Rucken- 
lehne um diesen Drehpunkt verstellt werden kann. Wird 
nun wie angegeben die Neigung des Sitzes verstellt, 
wahrend die Position bzw. Neigung der Ruckenlehne 
unverandert bleibt, und bleibt dabei der Benutzer mit 
seinem Rucken an die Ruckenlehne angelehnt, werden 
dabei von der Ruckenlehne Zug- und Verziehungskrafte 
auf die Kleidung des Benutzers insbesondere in dessen 
Ruckenbereich ausgeubt — "Hemdauszieheffekt" — , 
was als unangenehm empfunden wird und zu Beein- 
trachtigungen oder gar Beschadigungen der Kleidungs- 
stucke fuhren kann. Um dem entgegenzuwirken und zu 
erreichen, daB die Ruckenlehne ihre Neigung moglichst 
synchron zur Verstellung der Neigung des Sitzes andert, 
ist bei einem bekannten Drehstuhl oder -sessel vorgese- 
hen, daB die Ruckenlehnenstutze mittels einer Rucken- 
lehnen- und Sitzneigungsverstellvorrichtung am Sitztra- 
ger angelenkt ist Dabei befindet sich der Anlenkpunkt 
dieser Verstellvorrichtung am Sitztrager von der Riik- 
kenlehne her gesehen vor der Mittellangsachse des 
Standrohrs des Drehstuhls im oberen Bereich des Sitz- 
tragers nahe dessen Oberkante. Die angestrebte Ande- 
rung der Neigung der Ruckenlehne synchron zur, d. h. 
gleichzeitig mit der Verstellung der Neigung des Sitzes 
soli erzielt werden mittels einer Gasfeder, die einerseits 
im Bereich der Befestigung der Verstellvorrichtung an 
der Ruckenlehnenstutze und andererseits unterhalb des 
Anlenkpunktes der Verstellvorrichtung am Sitztrager in 
dessen Bereich vor der Mittellangsachse des Standrohrs 
des Drehstuhls angelenkt ist Die Verstellung der Nei- 
gung des Sitzes erfolgt hierbei durch Betatigung eines 
Auslosehebels, uber den das Ventil der Gasfeder beta- 
tigt wird, worauf bei gewiinschter Verstellung der Nei- 
gung des Sitzes des Drehstuhls nach vorn die Gasfeder 
mittels des von ihr ausgeubten Drucks Verstellvorrich- 
tung und Ruckenlehnenstutze um den Anlenkpunkt der 
Verstellvorrichtung am Sitztrager und damit zugleich 
den Sitz um seine Achse am Sitztrager verschwenkt. 
Soli die Neigung des Sitzes aus einer dadurch erreichten 
Position zuruckverstellt werden, wird ebenfalls das Ven- 
til der Gasfeder uber den Auslosehebel betatigt, und 
durch einfachen Korperdruck des Benutzers gegen die 
Ruckenlehne und gegebenenfalls den hinteren Bereich 
des Sitzes des Drehstuhls wird nunmehr die Gasfeder 
komprimiert, wodurch Verstellvorrichtung und Rucken- 
lehnenstutze gegen den Anlenkpunkt der Gasfeder am 
Sitztrager gezogen und damit um den Anlenkpunkt der 
Verstellvorrichtung am Sitztrager zuruckverschwenkt 
werden und somit auch der Sitz um seine Achse am 
Sitztrager in Richtung seiner im hinteren Bereich unter- 
sten Position zuruckverschwenkt wird. Bei dieser Kon- 
struktion sind die Neigungen von Sitz und Ruckenlehne 
in der geschilderten Weise stufenlos verstellbar. 
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